
 

  

 
 

あすみの丘デイだより 

発行/令和 6 年 10月 1 日（第３50号） 

あすみの丘デイサービスセンター 

電話：０４３-４２１-５１８８ 

FAX：０４３-４２１-５１８９ 

１０月の行事予定 

7日(月) YUKIHIRO’s ギターリサイタル 

１１日(金) 運動会 

１２日(土) お誕生会 

１６日(水) ビンゴ大会 

２２日(火) お寿司の会 

２５日(金) 書道の会 

 

 

 

※コロナ感染状況により変更の可能性がございます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつまでもお元気で、 

一緒に楽しい時間を過ごしましょうね！ 

ドライバーさんと一緒にボードゲーム！ 

頭の体操にはもってこい★ 

９月にお誕生日を迎えた 

ご利用者様 

 １０月の床屋さん 

21・22日（月・火） 

散髪代￥１，000 顔剃り￥５００ 

完全予約制 

前週の金曜日までにお申し出ください。 
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白寿の 

お二人です！！ 

アラビアン★マジック

SHOW！！ 

オ
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いろいろなリハビリに挑戦してみましょう♬ 

 

 

10
月
の
ピ
ラ
テ
ィ
ス
の
予
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2日(水) 

5日(土) 

１0日(木) 

１2日(土) 

15日(火) 

１８日(金) 

21日(月) 

2４日(木) 

28日（月） 

３０日（水） 

  

 


