
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あすみの丘デイだより 
７月号 

発行/令和 5年７月１日（第３16 号） 

あすみの丘デイサービスセンター 

電話：０４３-４２１-５１８８ 

FAX：０４３-４２１-５１８９ 

4日（火） 流しそうめん会 

8日（土） ビンゴ大会 

13日（木） ヨガ体操の会 

14 日（金） お誕生会 

２0日（金） デザートの会 

28日（金） 書道の会 

※コロナ感染状況により変更の可能性がございます 

 ７月の床屋さん 

10日・11日（月・火） 

散髪代￥１，000 顔剃り￥５００ 

予約制となっていますのでご利用の方は事前にお申し

出ください。料金は当日職員にお渡し下さい。 

ご利用時における 

マスクの着用について 

 

新型コロナウィルス感染症対策にお

けるマスクの着用については、令和 5

年 5月 8日以降、5類感染症となり

個人の判断が尊重される事となりま

したが、デイサービス利用中において

は、感染による重度化リスクを軽減す

る為、引き続きマスクの着用をお願い

致します。庭園散策、撮影の際には

外しても大丈夫です。 

７月の行事予定 

 

   

 

 

 



  

今
回
は
初
の
試
み
！
ご
利
用
者
様
へ
の
リ
ハ
ビ
リ
に
関
す
る

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

で
も
そ
の
前
に
・
・
・
ま
ず
、
あ
す
み
の
丘
に
は
リ
ハ
ビ
リ
、
つ

ま
り
機
能
訓
練
を
行
う
職
員
が
２
人
い
ま
す
。
柔
道
整
復
師

の
木
澤
先
生
と
、
理
学
療
法
士
の
綿
貫
先
生
で
す
。
職
種
が

違
う
の
で
、
タ
イ
プ
の
違
う
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
て
頂
け
る
と

い
う
の
が
、
あ
す
み
の
丘
の
特
徴
な
ん
で
す
。 

木
澤
先
生
が
骨
格
の
矯
正
を
し
た
り
、
綿
貫
先
生
が
歩
行
の

訓
練
を
し
た
り
と
、
そ
の
人
そ
の
人
に
あ
っ
た
ア
プ
ロ
ー
チ
で

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
組
ん
で
リ
ハ
ビ
リ
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

 

そ
ん
な
あ
す
み
の
丘
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
は
、
リ
ハ
ビ

リ
を
頑
張
っ
た
結
果
、
嬉
し
い
結
果
が
出
て
い
る
お
二
人
に
、

今
回
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
申
し
込
み
、
快
く
了
承
し
て
頂
き
ま

し
た
！ 

 

ご
紹
介
致
し
ま
す
、
N
様
と
K
様
で
す
！ 

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

ま
ず
、
N
様
は
あ
す
み
の
丘
の
ご
利
用
開
始
が
令
和
３
年

の
６
月
頃
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
そ
の
頃
の
記
録
を
拝

見
す
る
と
、
「
出
来
る
だ
け
人
に
頼
ら
ず
過
ご
せ
る
よ
う

に
リ
ハ
ビ
リ
を
続
け
た
い
」
と
仰
っ
て
い
た
そ
う
な
ん
で

す
が
、
そ
の
決
心
で
頑
張
っ
て
こ
ら
れ
た
ん
で
す
ね
。 

 

N
様
：
そ
の
当
時
、
た
ぶ
ん
酷
か
っ
た
頃
だ
と
思
い
ま
す
。

幻
覚
と
か
も
あ
っ
た
し
、
こ
う
体
の
左
側
に
力
が

入
ら
な
く
て
、
座
っ
て
い
て
も
傾
い
て
し
ま
っ
た

り
ね
。 

    

 

 

最
初
、
そ
う
で
し
た
ね
・・・ 

K
様
は
令
和
４
年
の
９
月
か
ら
ご
利
用
で
す
け
ど
、

「
自
宅
で
生
活
が
出
来
る
よ
う
に
な
り
た
い
」
と
仰
っ

て
い
た
と
・・・ 

 

K
様
：台
所
仕
事
と
か
ね
、
出
来
な
い
も
ん
で
。 

電
気
ポ
ッ
ト
で
お
湯
沸
か
し
て
イ
ン
ス
タ
ン
ト

の
味
噌
汁
作
る
く
ら
い
し
か
笑 

 

お
二
人
と
も
、
い
ら
し
た
当
時
は
車
椅
子
を
ご
利
用

で
し
た
よ
ね
。 

 

N
様
：
そ
う
で
す
。
上
半
身
が
右
に
傾
い
て
し
ま
う
の
で
、
体
を
支

え
る
ク
ッ
シ
ョ
ン
を
挟
ん
で
貰
っ
て
ね
。 

K
様
：
私
の
場
合
は
首
を
傷
め
て
た
か
ら
、
コ
ル
セ
ッ
ト
も
あ
っ
た

し
上
と
か
向
け
な
く
て
、
そ
れ
も
大
変
だ
っ
た
わ
。
冷
蔵
庫
の

上
と
か
見
ら
れ
な
か
っ
た
し
ね
。
み
ん
な
が
ね
、
治
っ
て
良
か

っ
た
ね
ー
っ
て
言
っ
て
く
れ
る
の
が
嬉
し
く
て
ね
。 

 

あ
す
み
の
丘
で
リ
ハ
ビ
リ
を
始
め
る
前
は
、
何
か
不
安
に
思
っ
た
事

な
ど
は
な
か
っ
た
で
す
か
？ 

 

K
様
：
リ
ハ
ビ
リ
と
い
う
も
の
そ
の
も
の
が
初
め
て
だ
っ
た
か
ら
、

何
も
わ
か
ら
な
く
て
ね
。
い
っ
た
い
何
さ
れ
る
ん
だ
ろ
う
、
と

か
ね
笑 

で
も
N
さ
ん
の
例
を
聞
い
て
た
か
ら
、
私
も
良
く
な
る
か
な

っ
て
期
待
は
あ
っ
た
の
。 

木
澤
さ
ん
が
、
「
N
さ
ん
も
歩
け
な
か
っ
た
の
が
歩
け
る
よ

う
に
な
っ
た
よ
」っ
て
言
っ
て
た
か
ら 

 

N
様
：
凄
い
早
さ
で
回
復
し
て
い
っ
た
の
で
、
私
も
驚
い
て
た
ん
で

す
よ
笑 
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リ
ハ
ビ
リ
を
す
る
上
で
、
短
期
目
標
と
い
う
の
を
立
て
た
と
思
い
ま

す
。 

N
様
の
令
和
５
年
３
月
時
点
で
の
目
標
は
「
歩
行
器
使
用
で
デ
イ
庭

園
一
周
歩
行
」 

と
い
う
事
で
し
た
け
れ
ど
、
ど
う
で
し
ょ
う
？ 

達
成
出
来
そ
う
で
す
か
？
・・・と
い
う
よ
り
出
来
て
ま
す
よ
ね
？
？ 

 

N
様
：
一
人
じ
ゃ
出
来
な
い
け
ど
ね
笑 

K
様
：
そ
り
ゃ
一
人
で
は
ね
！ 

N
様
：
歩
行
器
に
掴
ま
っ
た
状
態
で
、
後
ろ
に
綿
貫
さ
ん
な
り
誰
か

職
員
さ
ん
が
い
て
く
れ
る
状
態
な
ら
、
も
う
一
周
は
歩
い
て

ま
す
よ
ね
。 

 

K
様
の
令
和
５
年
４
月
時
点
で
の
目
標
は
「
平
行
棒
で
２
メ
ー
ト
ル

歩
行
」
と
「
歩
行
器
で
デ
イ
ル
ー
ム
半
周
歩
行
」
と
い
う
事
で
し
た

が
・
・
・ 

 

K
様
：
掴
ま
っ
て
で
し
ょ
？ 

平
行
棒
な
ら
片
手
だ
け
掴
ま
れ
ば
歩
け
る
わ
よ
。 

木
澤
さ
ん
が
い
て
く
れ
る
か
ら
こ
そ
、
安
心
し
て
歩
け
る
ん 

だ
け
ど
ね
。 

 

お
二
人
と
も
、
短
期
目
標
は
余
裕
で
達
成
し
て
ま
す
ね
！ 

 

凄
い
回
復
力
を
見
せ
た
お
二
人
に
、
最
後
に
お
聞
き
し
ま
す
。 

更
に
良
く
な
っ
た
ら
、
何
を
し
た
い
で
す
か
？ 

 

K
様
：電
車
に
乗
り
た
い
！
お
友
達
に
会
い
に
！ 

N
様
：
私
も
で
す
、
東
京
な
ん
だ
け
ど…

近
い
ね
っ
て
言
わ
れ
た
け

ど
、
遠
い
わ
よ
ね
？ 

K
様
：い
や
東
京
で
良
か
っ
た
、
大
阪
っ
て
言
わ
れ
た
ら
ち
ょ
っ
と
困

っ
ち
ゃ
う
。
で
も
ほ
ん
と
は
旅
行
し
た
い
よ
ね
。
で
も
実
現
し

な
さ
そ
う
な
事
を
目
標
に
す
る
の
も
ね
。 

N
様
：ほ
ん
と
旅
行
し
た
い
で
す
ね
、
本
音
言
え
ば
ね
。 

 

旅
行
！
い
い
で
す
ね
ー
！ 

で
は
、
手
始
め
に
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
み
ん
な
で
ま
ず
は
お
出
掛
け
を

楽
し
め
れ
ば
い
い
で
す
よ
ね
！ 

コ
ロ
ナ
禍
前
は
、
ず
い
ぶ
ん
色
ん
な
と
こ
ろ
に
出
掛
け
た
と
聞
き
ま

し
た
。
バ
ラ
園
と
か
ね
。 

少
し
ず
つ
、
そ
う
い
う
日
常
を
取
り
戻
し
て
い
け
る
と
思
い
ま
す
の

で
、
一
緒
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！ 

 

お
二
人
の
夢
を
叶
え
る
手
助
け
を
、
私
た
ち
職
員
も 

全
力
で
サ
ポ
ー
ト
致
し
ま
す
！
！ 

今
日
は
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！ 

 

N
様
・
K
様
：あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！ 

   

N
様
：
K
さ
ん
が
凄
い
早
さ
で
回
復
し
て
い

っ
た
の
で
、
私
も
驚
い
て
た
ん
で
す

よ
笑 

 

リ
ハ
ビ
リ
を
し
て
、
ご
自
分
で
「
こ
こ
が
変
わ

っ
た
な
」
「
変
化
あ
っ
た
な
」
と
感
じ
る
事
は
な

ん
で
す
か
？ 

 

N
様
：
や
っ
ぱ
り
ね
、
歩
行
器
を
使
っ
て
で
も

歩
け
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
！ 

K
様
：
首
の
調
子
が
良
く
な
っ
て
き
た
ら
、

ば
ー
っ
と
色
ん
な
事
が
出
来
る
よ
う

に
な
っ
た
わ
ね
。 

 

色
ん
な
リ
ハ
ビ
リ
が
あ
る
中
で
、
楽
し
い
と

思
う
の
は
ど
ん
な
リ
ハ
ビ
リ
で
す
か
？ 

 

N
様
：
色
と
り
ど
り
の
お
花
が
ね
、
見
ら
れ

る
の
が
楽
し
い
で
す
。
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
の
庭
園
で
リ
ハ
ビ
リ
す
る
と
。 

K
様
：
そ
う
そ
う
、
庭
に
行
く
の
が
ね
。
河
津

桜
が
咲
き
始
め
る
と
、
そ
れ
か
ら
色

ん
な
草
花
が
一
気
に
咲
い
て
き
て
。 

N
様
：
こ
れ
か
ら
は
夏
野
菜
も
ね
、
ト
マ
ト

と
か
の
成
長
の
楽
し
み
も
あ
り
ま
す

ね
！ 

 

 

 

 

９
月
号
で
は
、
《ど
ん
な
も
の
が
あ
る
の
？ 

リ
ハ
ビ
リ
グ
ッ
ズ
特
集
！
》を
掲
載
予
定
で
す
。 

乞
う
ご
期
待
！
！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

何て書いたか

わかる？ 

 

ホームラン！！ カラオケ解禁★ 

ひまわり種植え🌻  

リーチきたぞ・・・ 
ビンゴ大会優勝！！ 

  

  

祝♡102歳！ 

６月生まれの皆さま 
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