
広報紙 ブログ

この広報紙は、ご家族様や関係機関等に配布しております。写真掲載につきましては、ご利用者様のご了承を頂いております。

●特別養護老人ホーム・ショートステイ多床室型

●ショートステイ　ユニット型

日頃のご利用者の様子や毎月おこなっている行事の際に

撮影した写真をスタッフブログに掲載しています。

携帯電話で左右のＱＲコードを読み取れば、広報紙やブログを

いつでも見ることができますよ♪是非チェックして下さい。

～いごこちの良い場所で自分らしく～

四街道市大日1623-1

●特別養護老人ホームあすみの丘

●あすみの丘ショートステイ

●あすみの丘ユニットショートステイ

●あすみの丘デイサービスセンター

TEL：043-421-5188

FAX：043-421-5189

●あすみの丘在宅介護支援センター

TEL：043-423-2477

●ケアハウス ろうたす

TEL：043-424-8030

千葉市若葉区若松町88-1

●特別養護老人ホーム バウムあすみの丘

●ショートステイ バウムあすみの丘

TEL：043-312-8880

●看護小規模多機能型居宅介護施設

ばうむかわのべ

TEL：043-312-2008

FAX：043-312-3636

特別養護老人ホーム あすみの丘

E-mail：info@asuminooka.or.jp

特別養護老人ホーム バウムあすみの丘

E-mail：baum@asuminooka.or.jp

ホームページ http://asuminooka.or.jp

発行 令和7年 9月号

ご家族の方にもご利用者の笑顔を沢山お届けしたいという思いで、

職員が撮影した写真の中で最も素敵だと感じた写真を厳選しました！

美味しく、楽しく

お腹いっぱい

食べていただき

ました

9月号

ベストショット

ふとした瞬間も

みなさんと行う

レクの時間も

大切な時間です！

夏のリフレッシュ入浴

スイーツバイキング

入浴剤を入れると

いつものお風呂が

特別な物になった

気がします★！

令和7年7月

素敵な笑顔を

頂きました☆！



●特別養護老人ホーム・ショートステイ多床室型

『笑顔あふれるデザートバイキング』

この日は、みんなさんに甘いひとときを楽しんでいただ

けるよう、色々なデザートを心を込めてご用意しまし

た。抹茶ときな粉ケーキやイチゴショートケーキ、カッ

トケーキなど彩り豊かなものに加え、みずみずしいメロ

ンをはじめとするフルーツも選び、テーブルはまるで宝

石箱のように華やかに、一口ごとに笑顔が広がり、「ど

れでも美味くて幸せ」と喜びの声があふれ、まさに心満

たされるひとときとなりました。

デザートバイキング かき氷の会

『夏の楽しみ、かき氷』

暑い夏の日、みんなさんに涼を感じていた

だこうと、イチゴ、メロン、ソーダなど

様々な味のかき氷を用意しました。色鮮や

かなシロップがかかったかき氷は見た目も

楽しく、一口食べると「冷たくて最高」

「こんなに美味しいかき氷は久しぶり！」

と大好評。皆様の笑顔と「美味しい」の声

で、ひとときの季節に合った背景を味わう

ことが出来ました.

七夕祭り

『七夕に願いを託して。。。』

七夕の日、みんなさんが一人ひとり心を込めて

短冊に願いを書きました。色とりどりの短冊が

笹に揺れる姿はとても美しく、まるで夜空に輝

く星々のようでした。小さな願いから大きな夢

まで、それぞれの思いが天に届き、皆様の毎日

が笑顔と幸せに満ちたものとなりますように。

『外気浴で心も体もリフレッシュ』

さわやかな風とやわらかな日差しの中、みんなさ

んと一緒に外気浴を楽しみました。外の空気を胸

に一杯吸い込むと自然と笑顔がこぼれ、「気持ち

いね」「やっぱり外はいいね」と喜びの声があり

ました。普段の室内とは違う解放感を味わいなが

ら、季節の移ろいを感じる事ができ、心も体もリ

フレッシュできたひとときとなりました。

外気浴


